
TIETOINEN RATSASTUS 
 

 
 

Soile Kokko; 
Olen valmistunut ratsastuksen 
opettajaksi Ypäjältä-96. Tämän 
jälkeen olen opettanut eri 
ratsastuskouluissa. Melko pian 
huomasin  ”leipäätyväni” työhöni, 
ja halusin löytää ratsastuksesta 
enemmän. 
Tämä intohimo vei minut vuonna 
2000 Amerikkaan puoleksi 
vuodeksi opiskelemaan klassista 
ratsastusta C.Stevensin johdolla 
sekä lukemaan ratsastuksen 
vanhaa kirjallisuutta. Tieni jatkui 

Amerikasta Ruotsiin, jossa opiskelin hevosmiestaitoja. Palattuani suomeen 
olen toiminut ratsastuskoulu yrittäjänä. Samaan aikaa lähdin etsimään lisää 
tietoa Euroopasta ja löysin Belgialaisen Catherine Laurentyn, joka on ollut 
edesmenneen Nuno Oliveiran (Portugal) oppilas. Catherinen opastuksella 
opiskelin viitisen vuotta klassisen ratsastuksen yksityiskohtia kouluttaen 
hevosia, ja pitäen omaa ratsastuskoulua Hausjärvellä. 
 
Pari vuotta sitten menin vielä syvemmälle siihen mitä oppiminen, istunta 
ja kommunikaatio hevosen kanssa pitävät sisällään. Tämä kaikki vei minut 
ulkomaille opiskelemaan kvanttifysiikan todellisuuskäsitystä ja 
ihmismieltä -aivojen toimintaa sekä tietoisuutta.  
 
Tällä hetkellä opetan tietoista ratsastusta klassisen ratsastuksen 
yksityiskohtia käyttäen. Päämääränäni opettajana on auttaa ratsastajaa 
löytämään ilo ja itseluottamus ratsastukseensa. 
Loppujen lopuksi se mistä kaikki alkaa on ratsastaja itse. Se millä on 
merkitystä, on ratsastajan asenne. Harmonia ja kauneus ratsastuksessa on 
hevosen mielen ja ihmisen mielen kohtaaminen. 



 
 
      TIETOISEN RATSASTUKSEN KURSSIT 
 
 
Olet tervetullut millaisella hevosella tahansa, kurssin lähtökohtana 
on antaa ratsukolle uusia ajatuksia siitä, mitä harmonia ja yhteys 
ratsastuksessa tarkoittaa. 
Katsojamaksu 5€. 
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